
RAPPORT DU COMITÉ RETRAITE INDEXATION SECTEUR 10D

Le comité régional de la retraite s’est réuni en présentiel pour la 1re fois depuis le début de la pandémie le 18 
octobre 2021 pour la préparation d’un plan d’action au niveau régional et à contribuer à celui du niveau 
national.  La responsable du dossier régional de la retraite est Mme Thérèse Chaput qui est impliquée depuis 
plusieurs années a organisé d’autres rencontres-formations dans le but de nourrir les réflexions des 
membres du comité retraite des différents secteurs.

Suite à ces rencontres des actions ont été proposées comme moyens de faire entendre nos voix aux 
personnes impliquées, de près ou de loin, à amorcer les changements nécessaires pour faire cesser 
l’appauvrissement des personnes retraitées depuis les réformes gouvernementales de 1982.

Les principales actions proposées furent la sensibilisation des élus, des membres de l’AREQ, des employés 
actifs sur le marché du travail de la problématique du pouvoir d’achat des retraités en réalisant des 
rencontres avec les élus provinciaux pour amorcer notre effort collectif de changer la situation actuelle.

Une courte vidéo a été réalisée par quelques membres du comité régional, pour expliquer et démontrer notre 
appauvrissement depuis 1982, qui sera diffusé sur plusieurs plateformes numériques pour rejoindre le 
maximum de personnes, en ciblant, entre autres nos collègues qui sont toujours actifs dans nos écoles.

Il faut également rappeler l’apport immense de l’Observatoire de la retraite qui confirme le bien-fondé de nos 
revendications.  Cet organisme est l’initiative de l’Institut de recherche en économie contemporaine (IREC).  
Notons également que Monsieur François L’Italien est un conférencier régulier de notre comité régional de la 
retraite qui est professeur associé de l’Université de Laval et très impliqué dans l’Observatoire de la retraite.  

Le 12 octobre prochain l’AREQ  s’associe à l’Observatoire de la retraite pour organiser le premier grand 
sommet sur la retraite au Québec. Sur le thème « La retraite en 2040 : Agir maintenant pour la retraite de 
demain », cet événement sera l’occasion de se projeter dans l’avenir et de discuter de propositions pour faire 
avancer le Québec sur cette question.

Pour vous s’inscrire : https://observatoireretraite.ca/sommet2022

Voici d’autres sources d’information : https://areq.lacsq.org/publication/inforetraite/

Pour voir l’Actualité et participer au sondage  : https://areq.lacsq.org/lareq-lance-un-sondage-aupres-de-ses-
membres-sur-lenjeu-de-lindexation/2022/06/

En terminant, nos actions sont nombreuses pour faire avancer le dossier de l’indexation en 2022 et je vous 
mentionne qu’au cours des dernières semaines, l’Alliance pour la Sécurité Financière à la Retraite (ASFR) a 
été formée avec le regroupement de plus de 19 associations de retraités, tant du secteur privé que du secteur 
public, dont l’AREQ, pour réclamer le maintien des droits acquis des retraités et des employés dans leurs 
régimes de retraite respectifs. À cet effet, l’Alliance a élaboré une  déclaration commune  signée par Lise 
Lapointe, présidente de l’AREQ.

Vous trouverez en fichier joint la déclaration commune ainsi que le courriel envoyé aux chefs de partis 
politiques hier, le 15 juin 2022. 
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